
Аннотация 

к адаптированной рабочей программе учебного предмета 

 «МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА» 

для 1-4 классов 
 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и 

человека»  для 1 – 4 классов составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями),  примерных рабочих программ по отдельным 

учебным предметам и коррекционным курсам по адаптированной основной 

общеобразовательной программе образования обучающихся 3 класса c умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и учебника Матвеева Н. Б., Ярочкина И. 

А., Попова М. А. «Мир природы и человека» 3 класс. В 2 частях. Часть 1. (Для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Изучение предметной области «Естествознание» должно обеспечить: формирование 

представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека 

в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. Развитие способности к 

использованию знаний о живой и неживой природе и сформированных представлений о 

мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных 

природных и климатических условиях. 

 Специфика курса «Мир природы и человека» состоит в том, что он, имея ярко 

выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, 

обществоведческие, исторические знания и даёт обучающемуся материал естественных и 

социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира 

в его важнейших взаимосвязях.  

Тематическое планирование построено с учётом специфики усвоения учебного 

материала детьми, испытывающими трудности в обучении, причиной которых являются 

различного характера задержки психического развития. 

При адаптации программы основное внимание обращалось на овладение детьми 

практическими умениями и навыками, на уменьшение объема теоретических сведений, 

включение отдельных тем или целых разделов в материалы для обзорного, 

ознакомительного изучения. 

Учебный предмет «Мир природы и человека» входит в обязательную часть учебного 

плана МАОУ СОШ п. Цементный и в начальной школе изучается с первого по четвёртый 

класс. Общее количество времени за четыре года обучения в рамках реализации ФГОС 

составляет 270 часов: 

1 класс – 66 часов (2 часа в неделю) 

2 класс – 68 часов (2 часа в неделю) 

3 класс – 68 часов (2 часа в неделю) 

4 класс – 68 часов (2 часа в неделю) 
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