


Учебный план строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с 

учетом предполагаемого продолжения образования после окончания школы. В 11-м классе 

технологического профиля на углубленном уровне будут реализовываться предметы: 

математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия – 6 часов, физика – 4 часа, 

информатика – 3 часа; в 11-м классе универсального профиля: математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия – 6 часов, право – 2 часа, английский язык – 5 часов; в 11-м 

классе универсального профиля: математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия – 6 часов, право – 2 часа, биология – 3 часа.   

В основу учебного плана 10 класса положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания 

при пятидневной учебной неделе. 

Структура УП СОО на 2023-2024 учебный год соответствует требованиям ФГОС СОО, 

ФОП СОО и включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. В учебный план 10 класса включены обязательные учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «История», 

«Обществознание», «Физика», «Информатика», «Химия», «Биология», «География», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». В учебный план 11 класса 

включены обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык(английский)», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

На уровне образовательной организации в МАОУ СОШ п. Цементный обязательными для 

изучения в 11 классе в соответствии с ФГОС СОО являются также предметы: «Обществознание», 

«Физика», «Информатика», «Химия», «Биология». Кроме того, для всех обучающихся в 

соответствии с ФГОС СОО предусматривается 1 час в неделю для работы над индивидуальным 

проектом. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, которое обеспечивает реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), приоритетные направления 

образовательной деятельности ОО в соответствии с целевыми ориентирами и задачами 

реализации ООП СОО.  

С целью решения задачи соблюдения преемственности в обучении и для реализации 

потребностей обучающихся и ориентации на подготовку к дальнейшей профессиональной 

деятельности обучающихся преподаются факультативные курсы в объеме по 1 часу в неделю. 

Факультативный курс «Текст. Теория и практика» в 10 и 11 классах способствует 

закреплению у обучающихся умений раскрывать тему и основную мысль высказывания на всех 

этапах обучения сочинениям различных жанров, составлять планы, тезисы, конспекты 

художественных, публицистических, научно-популярных текстов, устных сообщений и др., 

писать сочинения различных жанров (очерк, эссе, рецензия и др.), проводить анализ текста. 

Факультативы «Искусственный интеллект» и «Информационная безопасность» 

предполагают совершенствование подготовки школьников по освоению основных разделов 

информатики, углубление знаний по отдельным темам курса и подготовки к ЕГЭ, формированию 

у учащихся представлений о многообразии подходов в разработке искусственного интеллекта, 

приобретению умений по решению задач, анализу данных и визуализации, умению 

проектировать и реализовывать модели машинного обучения; способствуют развитию 

коммуникационных навыков, умений работы в команде, самостоятельной работы и 

организационной культуры, воспитанию культуры информационной безопасности в целях 

предотвращения негативных последствий массового использования Интернета молодежью и их 



защиты от агрессивной и противоправной информации. Важное значение придается 

формированию базовых информационных компетенций, функциональной грамотности. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в МАОУ СОШ п. Цементный могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы на основании «Положения о порядке обучения по 

индивидуальному учебному плану». 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности:  

– «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

– «Россия – Мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

– «Общая физическая подготовка» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

– «Моя история» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

- «Человек и общество» - отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

- «Родная литература» - отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

- «Решение уравнений и задач повышенной сложности по физике» отводится по 2 часа в 

неделю в 11 классе; 

- «Решение уравнений и задач повышенной сложности по математике» отводится по 1 часу 

в неделю в 11 классе. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

определяет МАОУ СОШ п. Цементный. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ СОШ п. Цементный. 
Для реализации учебного плана определены следующие формы и виды организации 

образовательной деятельности: учебное и внеурочное занятия, лекция, практикум, консультация, 

мастерская, групповая работа, самостоятельная познавательная деятельность, практическая 

работа, лабораторная работа, выполнение проектов и учебных исследований, семинары и др. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 

«О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ СОШ п. Цементный». Промежуточная аттестация для 

обучающихся 10-11 классов является обязательной. 

Промежуточная аттестация обучающихся организуется в следующих формах: комплексная 

контрольная работа, контрольная работа по заданиям, тестовая работа, творческая работа, защита 

проекта, контрольное сочинение, портфолио ученика, зачет по нормативам, письменная работа в 

форматах ВПР, ЕГЭ, зачетные занятия, результаты текущего контроля. 

Государственная итоговая аттестация проводится по расписанию, ежегодно 

устанавливаемому Министерством образования и науки Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный)  

МАОУ средней общеобразовательной школы п. Цементный 10-11 классов, реализующих 

общеобразовательную программу среднего общего образования (ФГОС СОО) универсального 

профиля с 3-мя предметами углубленного изучения* 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

часов 
Пятидневная учебная 

неделя 

10 

класс 
11 класс 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 2 3 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 10 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

У 6 6 12 

Естественные науки Астрономия Б  1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 2 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

 
Б 1  1 

Общественные науки 

  

Обществознание Б 2 2 4 

Право У 2 2 4 

Математика и информатика Информатика Б 1 1 2 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 2 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и литература 
Текст. Теория и 

практика 
ФК 1 1 2 

Общественные науки 

 
Человек и общество ФК 1  2 

Итого 34 34 68 

Соотношение 
21/13 23/11 43/25 

62%/ 
38% 

68%/ 
32% 

65% 
/35% 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 34 34 68 

*Реализуется в 2023-2024 учебном году для 11 класса 



Учебный план (годовой)  

МАОУ средней общеобразовательной школы п. Цементный для 10-11 классов, реализующих 

общеобразовательную программу среднего общего образования (ФГОС СОО) универсального 

профиля с 3-мя предметами углубленного изучения* 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

часов 
Пятидневная учебная 

неделя 

10 класс 11 класс 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 34 68 102 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 170 170 340 

Общественные науки История  Б 68 68 136 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

У 204 204 408 

Естественные науки Астрономия Б  34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 34 34 68 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

 
Б 34  34 

Общественные науки 

  

Обществознание Б 68 68 136 

Право У 68 68 136 

Математика и информатика Информатика Б 34 34 68 

Естественные науки 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 34 34 68 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и литература 
Текст. Теория и 

практика 
ФК 34 34 68 

Общественные науки 

 
Человек и общество ФК 34  68 

Итого 1156 1156 2312 

Соотношение 
714/442 782/374 1496/816 

62%/ 
38% 

68%/ 
32% 

65% 
/35% 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 1156 1156 2312 

*Реализуется в 2023-2024 учебном году для 11 класса. 



Учебный план (недельный)  

МАОУ средней общеобразовательной школы п. Цементный 10-11 классов, реализующих 

общеобразовательную программу среднего общего образования (ФГОС СОО) технологического 

профиля с 3-мя предметами углубленного изучения* 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

часов 
Пятидневная учебная 

неделя 

10 

класс 
11 класс 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 2 3 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

У 6 6 12 

Естественные науки Астрономия Б  1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 2 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

 
Б 1  1 

Общественные науки 

  
Обществознание Б 2 2 4 

Математика и информатика Информатика У 3 3 6 

Естественные науки 

Физика У 4 4 8 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 2 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и литература 
Текст. Теория и 

практика 
ФК 1 1 2 

Естественные науки 
Физика в задачах и 

экспериментах 
ФК 1  1 

Итого 34 34 68 

Соотношение 
19/15 21/13    40/28 

56%/ 
44% 

62%/ 
38% 

59% 
/41% 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 34 34 68 

 

*Реализуется в 2023-2024 учебном году для 11 класса 



Учебный план (годовой)  

МАОУ средней общеобразовательной школы п. Цементный для 10-11 классов, реализующих 

общеобразовательную программу среднего общего образования (ФГОС СОО) технологического 

профиля с 3-мя предметами углубленного изучения* 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

часов 
Пятидневная учебная 

неделя 

10 класс 11 класс 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 34 68 102 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Общественные науки История  Б 68 68 136 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и 

начала анализа, 

геометрия 

У 204 204 408 

Естественные науки Астрономия Б  34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1 1 2 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

 
Б 34  34 

Общественные науки 

  
Обществознание Б 68 68 136 

Математика и информатика Информатика У 102 102 204 

Естественные науки 

Физика У 136 136 272 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 34 34 68 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и литература 
Текст. Теория и 

практика 
ФК 34 34 68 

Естественные науки 
Физика в задачах и 

экспериментах 
ФК 34  34 

Итого 1156 1156 2312 

Соотношение 
646/510 714/442 1360/952 

56%/ 
44% 

62%/ 
38% 

59%/ 
41% 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 1156 1156 2312 

 
*Реализуется в 2023-2024 учебном году для 11 класса. 



Учебный план (недельный)  

МАОУ средней общеобразовательной школы п. Цементный 10-11 классов, реализующих 

общеобразовательную программу среднего общего образования (ФГОС СОО) социально-

экономического профиля с 2-мя предметами углубленного изучения* 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

часов 
Пятидневная учебная 

неделя 

10 

класс 
11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

1Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1  1 

ИТОГО  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература 
Текст. Теория и 

практика 
ФК 1 1 2 

Математика и информатика 

Искусственный 

интеллект 
ФК 1 1 2 

Информационная 

безопасность 
ФК  1 1 

   2 3 5 

ИТОГО 34 34 68 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 34 34 68 

 

*Реализуется в 2023-2024 учебном году для 10 класса, в 2024-2025 учебном году для 11 класса. 

Для обучающихся 10 класса учебный год продляется до 35 учебных недель для проведения 

учебных сборов по обучению юношей начальным знаниям в области обороны, подготовки по 

основам военной службы (продолжительность – 5 дней, 35 учебных часов) 

 



Учебный план (годовой)  

МАОУ средней общеобразовательной школы п. Цементный 10-11 классов, реализующих 

общеобразовательную программу среднего общего образования (ФГОС СОО) социально-

экономического профиля с 2-мя предметами углубленного изучения* 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

часов 
Пятидневная учебная 

неделя 

10 

класс 
11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 204 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 
У 34 34 68 

Информатика Б 68 68 136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 68 68 136 

Биология Б 68 68 136 

1Общественно-научные 

предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 68 68 136 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 68 136 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 34  34 

ИТОГО  1088 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература 
Текст. Теория и 

практика 
ФК 34 34 68 

Математика и информатика 

Искусственный 

интеллект 
ФК 34 34 68 

Информационная 

безопасность 
ФК  34 34 

   68 102 170 

ИТОГО 1156 1156 2312 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 1156 1156 2312 

 

*Реализуется в 2023-2024 учебном году для 10 класса, в 2024-2025 учебном году для 11 класса. 

Для обучающихся 10 класса учебный год продляется до 35 учебных недель для проведения 

учебных сборов по обучению юношей начальным знаниям в области обороны, подготовки по 

основам военной службы (продолжительность – 5 дней, 35 учебных часов).  
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